
Directiva médica anticipada
La directiva médica anticipada es un documento legal que brinda a los profesionales sanitarios 

instrucciones para la atención médica. Puede eximir a su familia de la responsabilidad y el estrés de tomar 

una decisión difícil en su lugar si es que no puede hacerlo usted mismo. 

Los documentos como el poder de duración indefinida para la atención médica o la directiva de 

tratamiento anticipada describen sus opciones respecto al tipo de cuidado y le otorgan la posibilidad de 

nombrar a un vocero que tome decisiones por usted. North Kansas City Hospital cumplirá las directivas 

anticipadas según las disposiciones de las leyes estatales.

¿Qué es un poder de duración 
indefinida para la atención médica?
El poder de duración indefinida para la atención 

médica es un documento que le permite escoger a 

un individuo para que tome las decisiones relativas 

al cuidado de su salud y respete sus elecciones en 

el caso de que usted se encuentre incapacitado 

para hablar. Estas decisiones incluyen: 

•	 Defender su atención médica y tratamiento.

•	 Proceder con la prolongación o 

interrupción de la vida cuando se cumplan 

ciertas condiciones específicas

¿Qué es una directiva de 
tratamiento anticipada?
La directiva de tratamiento anticipada es un 

documento que le permite expresar con antelación 

las elecciones que desea tomar respecto a su 

cuidado y tratamiento, incluidos procedimientos 

para la prolongación de la vida, en caso de que 

usted se encuentre impedido de comunicarse. 

Los profesionales de la salud consultarán este 

documento, así como a su vocero, para orientarse y 

respaldar sus decisiones.

Para obtener más información acerca de directivas anticipadas, 
comuníquese con uno de nuestros trabajadores sociales al 816.691.5077.


